
С.А.Костицына

СОГ

1 1 2 3 1 2 3 4

1 Трушников Константин Владимирович 12 20 2 20

2 Петухов Иван Андреевич 12 20 2 20

3 Нурисламова Эльвира Фиратовна 12 20 2 20

4 Сомова Ксения Алексеевна 12 20 2 20

5 Шкляев Сергей Витальевич 24 40 2 40

Футбол 6 Петрянников Илья Валерьевич 9 20 2 20

Баскетбол 7 Бородин Александр Иванович 18 40 2 40

14 180

1 Христолюбов Дмитрий Витальевич 9 20 2 20

2 Алексеев Сергей Викторович 12 20 2 20

3 Андреева Елена Сергеевна 9 20 2 20

4 Паршаков Владимир Александрович 3 10 1 10

5 Пивоваров Евгений Иванович 3 10 1 10

6 Решетников Игорь Александрович 13,5 30 3 30

Лыжные гонки 7 Южанинов Евгений Александрович 4,5 10 1 10

8 Гиляшова Светлана Витальевна 9 20 2 20

9 Яковлев Владимир Алексеевич 9 20 2 20

10 Малых Захар Петрович 9 20 2 20

Кикбоксинг 11 Дробинин Александр Дмитриевич 12 20 2 20

Баскетбол 12 Бывальцев Сергей Александрович 9 20 2 20

Волейбол 13 Дерюгин Денис Сергеевич 9 20 2 20

13 240

48 Чеглаков Анатолий Николаевич 12 12 8 3 32

16 Коковихин Александр Анатольевич 12 12 8 3 32

48 Лобачёв Владимир Валентинович 12 8 8 8 4 36

40 Раскопин Валерий Юрьевич 24 12 8 8 5 52

36 Южанинов Евгений Александрович 12 12 10 3 34

30 Козицына Наталья Николаевна 12 10 10 3 32

Хоккей 28 Колегов Николай Валентинович 14 14 2 28

58 Агапов Антон Олегович 18 28 12 3 40

48 Ханнанов Рустам Мубаракович 9 12 1 12
Вотинов Дмитрий Анатольевич 18 12 12 2 24
Култышев Андрей Григорьевич 9 15 1 15
Попов Сергей Владимирович 9 15 1 15

54 Мазунина Юлия Владимировна 18 12 12 3 42

Волейбол 24 Астафьев Геннадий Иванович 8 18 1 18

9 Бабин Денис Николаевич 9 18 1 18

Баскетбол 14 Лопатина Анна Андреевна 18 14 15 15 3 44

30 Анютина Елена Владиславовна 15 15 8 8 4 46

32 Пинкус Антон Евгеньевич    8 8 2 16

20 Пивоваров Евгений Иванович 6 10 2 10

20 Паршаков Владимир Александрович 6 10 2 10

10 Альчиков Эдуард Васильевич 18 8 1 8

8 Михалев Александр Владимирович 6 10 1 10

51 574

24 Втюрин Юрий Александрович 12 10 2 22

30 Лавров Владимир Павлович 10 10 2 20

Дробинин Александр Дмитриевич 6 12 1 12

Автомобильный спорт 10 Никишин Вячеслав Николаевич 4,5 10 1 10

Итого

30 127 178 75 85 82 43 48

30

Кикбоксинг

814Итого по группам

Итого по ступеням 380 258

Лыжные гонки

Футбол

Легкая атлетика

Прыжки на лыжах с 

трамплина

Дополнительные общеразвивающие программы по неолимпийским видам спорта

СОГ Дополнительные общеразвивающие программы

Хоккей

Легкая атлетика

Дополнительные общеразвивающие программы по олимпийским видам спорта

Греко-римская борьба

Горные лыжи

ВсегоНП Тренировочный этап

СОГ  работа

Инструкто по спорту

кол-во 

заним по 

МЗ НП\ТЭ

Утверждаю

директор

_____  ______________      2024 год

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования "Спортивная школа "Рекорд"

140

60

50

Горные лыжи

617763, г. Чайковский, Пермский край, ул. Вокзальная д. 5/2, тел./факс: (34241) 3-50-97,  

Учебный план на 2024 год 

Название отделений по 

видам спорта
№ п\п

Ф.И.О.

тренера-преподавателя
пед/на

грузка

Этапы подготовки

по учебным группам (год обучения)

Дзюдо

51660 ч\час

кол-во 

групп
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